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How to Improve Our Prayers 

PRAYER should be a vital part in the life of every Christian. In every letter the Apostle Paul penned, he 

encouraged Christians to dedicate time to prayer. In this brief article we will discuss some practical 

principles on how to improve our prayers to God. As we study each principle, let me encourage us to 

apply them to our lives.  

Practical principle # 1: Let us remember to direct every prayer to our heavenly Father. In the Bible we are en-

couraged to direct our prayers to God (Matthew 6:9; John 13:13-14; 16:23). Christians do not direct their 

prayers to angels, the Holy Spirit, Jesus or men, but to God. This is what Jesus and every Apostle of his 

taught.  

Practical principle # 2: Let us remember to always glorify God through our prayers. Jesus gave us an exam-

ple on how to do this when He said, “Our Father in heaven, hallowed be Your name.” (Matthew 6:9).We 

are to always give God the honor and glory He deserves. We can accomplish this through our prayers.  

Practical principle # 3: Let us remember not to make vain repetitions when we pray.  In Matthew 6:7, Jesus 

exhorted us not to make vain repetitions in our prayers. We must be specific and to the point when we 

pray. This way we can avoid repeating the same thing over and over again. Also, we must examine our 

prayers to make sure we are not using the same prayers over and over again.  

Practical principle # 4: Let us remember to pray to God at every opportunity we have. Sadly, some Christians 

only pray when they need something, or when they remember to pray. Faithful Christians should pray 

all the time (1 Thessalonians 5:17). We must avoid praying to God only three times a day, but more than 

that.  

Practical principle # 5: Let us remember to be humble every time we pray. The narrative of the Pharisee and 

the publican in Luke 18:9-13 should encourage us to stay away from pride and self-ambition. We must 

be humble, especially when we approach God’s throne of grace (Hebrews 4:16).    
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The Plan of Salvation 

To be saved, you must: (1) Hear the gospel 
(Rom. 10:17), (2) believe in Christ (Mk 16:16), 
(3) repent of sins (Acts 17:30-31), (4) confess 
Christ as the Son of God (Rom 10:9-10), (5) be 
baptized for the forgiveness of your sins (Acts 
2:38), and live a faithful life in Christ (Rev 2:10). 
If you obey, heaven will be your home some day! 

                  Willie A. Alvarenga 
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Cómo mejorar nuestras oraciones  

LA ORACIÓN debe ser una parte vital en la vida de cada cristiano. En cada carta que escribió el após-
tol Pablo, animó a los cristianos a dedicar tiempo a la oración. En este breve artículo discutiremos algu-
nos principios prácticos sobre cómo mejorar nuestras oraciones a Dios. Al estudiar cada principio, per-
mítanme animarlos a aplicarlos a nuestras vidas. 
 

Principio práctico # 1: Recordemos dirigir cada oración a nuestro Padre celestial. En la Biblia se nos 
anima a dirigir nuestras oraciones a Dios (Mateo 6:9, Juan 13: 13-14, 16:23). Los cristianos no dirigen sus 
oraciones a los ángeles, al Espíritu Santo, a Jesús o a los hombres, sino a Dios. Esto es lo que Jesús y ca-
da apóstol enseñó. 
 
Principio práctico # 2: Recordemos siempre glorificar a Dios a través de nuestras oraciones. Jesús nos 
dio un ejemplo de cómo hacer esto cuando dijo: "Padre nuestro que estás en los cielos, santificado sea 
tu nombre" (Mateo 6:9). Debemos dar siempre a Dios el honor y la gloria que merece. Podemos lograr 
esto a través de nuestras oraciones. 
 

Principio práctico # 3: Recordemos no hacer repeticiones vanas cuando oremos. En Mateo 6:7, Jesús nos 
exhortó a no hacer repeticiones vanas en nuestras oraciones. Debemos ser específicos y al punto cuando 
oramos. De esta manera podemos evitar repetir la misma cosa una y otra vez. Además, debemos exami-
nar nuestras oraciones para asegurarnos de que no estamos usando las mismas oraciones una y otra 
vez. 
 

Principio práctico # 4: Recordemos orar a Dios en cada oportunidad que tenemos. Lamentablemente, 
algunos cristianos sólo oran cuando necesitan algo, o cuando recuerdan orar. Los cristianos fieles deben 
orar todo el tiempo (1 Tesalonicenses 5:17). Debemos evitar orar a Dios sólo tres veces al día, sino más 
bien, más que eso. 
 

Principio práctico # 5: Recordemos ser humilde cada vez que oramos. La narración del fariseo y del pu-
blicano en Lucas 18:9-13 debe exhortarnos a alejarnos del orgullo y la altivez. Debemos ser humildes, 
especialmente cuando nos acercamos al trono de gracia de Dios (Hebreos 4:16). 
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El Plan de Salvación 

Para ser salvo usted debe: (1) Oír el evangelio 
(Ro. 10:17), (2) creer en Cristo (Mr. 16:16), (3) 
arrepentirse de sus pecados (Hch. 17:30-31), (4) 
confesar a Cristo como Hijo de Dios (Ro. 10:9-
10), (5) ser bautizado para perdón de pecados 
(Hch. 2:38), vivir una vida fiel en Cristo (Ap. 
2:10). ¡Si obedece, el cielo será su hogar un día! 


